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PROMIS v1.0-Applied Cognition-General Concerns-Short Form 8a

Conocimiento aplicado: inquietudes generales - Cuestionario abreviado 8a

Responda a cada enunciado marcando una casilla por linea.

Muy a
menudo
Algunas A menudo (varias
_ Raravez  veces(doso (como una veces al
En los altimos 7 dias... Nunca (unavez)  tresveces) vezal dia) dia)
He pensado con lentitud ............cccoc.....e. ] ] | n n
1 2 3 4 5
Ha parecido como si mi cerebro no estuviera
funcionando tan bien como de costumbre - E‘ E‘ E‘ E‘
He tenido que esforzarme mas que de
costumbre para seguir el hilo de lo que
estaba haciendo .........o.oovvevvveervrerenennnn. O O O O O
1 2 3 4 5
Tengo problemas para alternar entre
actividades distintas que requieren pensar ? E‘ E‘ E‘ E‘
He tenido dificultad para concentrarme.. ] ] ] [ [
1 2 3] 4 5
He tenido que esforzarme mucho para prestar
atencion o de lo contrario cometo un error ? E' E‘ E‘ E‘
He tenido dificultad para formar mis
PENSAMIENTOS ..ocvviivieieeiecic e O O O O O
1 2 3} 4 5
Mis problemas de memoria, de
concentracion o mis errores mentales han
afectado mi calidad de vida ..........c......... Ol O O O O
1 2 3 4 5
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