
PROMIS v1.1 Item Bank – Pain Behavior – Short Form 7a 

Comportamiento ante el dolor – Cuestionario abreviado 7a 
 

Responda a cada enunciado marcando una casilla por línea. 
 

 

 
             En los últimos 7 días.... 

 
No tuve 

dolor Nunca Rara vez 
Algunas 

veces A menudo Siempre 

PAINBE2 Cuando tuve dolor me puse irritable ....    
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

        

PAINBE3 
Cuando tuve dolor hice muecas 
(gestos con la cara) ...............................   

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

        

PAINBE8 
Cuando tuve dolor me moví con 
suma lentitud ........................................   

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

        

PAINBE24 
Cuando tuve dolor me moví con 
rigidez ...................................................   

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

        

PAINBE25 
Cuando tuve dolor, grité para que 
alguien me ayudara ..............................   

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

        

PAINBE37 
Cuando tuve dolor me aislé de los 
demás ...................................................   

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

        

PAINBE45 
Cuando tuve dolor me contorsioné 
violentamente .......................................   

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 
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