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Satisfacción con la participación en actividades sociales discrecionales –  

Cuestionario abreviado 7a 
 

 

Responda a cada enunciado marcando una casilla por línea. 

 

 

 En los últimos 7 días… 

Nada Un poco Algo Mucho Muchísimo 

SRPSAT48 
Estoy satisfecho/a con mi capacidad para 

divertirme en casa (leyendo, escuchando 

música, etc.) ..........................................................  
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SRPSAT20 Estoy satisfecho/a con mi capacidad de 

hacer cosas por mis amigos/as  .............................  
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SRPSAT23 Estoy satisfecho/a con mi capacidad de 

realizar actividades de tiempo libre  ....................  
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SRPSAT05 
Estoy satisfecho/a con la cantidad de 

tiempo que paso realizando actividades de 

tiempo libre  ..........................................................  
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SRPSAT25 Estoy satisfecho/a con mi nivel actual de 

actividades con mis amigos/as ..............................  
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SRPSAT10 Estoy satisfecho/a con mi nivel actual de 

actividades sociales  ..............................................  
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SRPSAT33 
Estoy satisfecho/a con mi capacidad de 

hacer cosas para divertirme fuera de mi 

casa  ......................................................................  
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