PROMIS® Pediatric Profile v2.0 — Profile-49

Perfil pediatrico — 49

Responde a cada pregunta o enunciado marcando una casilla por linea.
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Capacidad de funcionamiento fisico- Con Con
Mlidac_i Sin Con poca alguna mucha No pude
En los ultimos 7 dias... dificultad dificultad  dificultad dificultad  hacerlo
Pude practicar los mismos deportes y
gjercicios que hacian otros nifios/as de mi O O O O O
edad. ........................................................... 5 4 & 2 1
Pude levantarme del piso (suelo). .............. E‘ EI E‘ EI E‘
Pude subir escaleras sin agarrarme a nada. E‘ EI E‘ EI E‘
He podido hacer fisicamente las actividades ] I ] I ]
que MAas Me guStan. .......cccceeveveereerieseennnns 5 4 3 2 1
Pude mantener el mismo ritmo cuando ] I ] I ]
jugaba con otros Nifos/as. ........c.ccccvevenen. 5 4 3 2 1
Pude ponerme de puntillas (sobre las puntas O O O O O
de 10S PIES)..eeiveeiiieiieiie e 5 4 3 2 1
Pude mover las piernas...........ccoceeeeeieeennene U U U U O
5 4 & 2 1
Pude ponerme de pie sin ayuda. ................. E‘ EI E‘ EI E‘
Ansiedad Casi
En los altimos 7 dias... Nunca  Casinunca  Aveces A menudo siempre
Senti que podria pasar algo terrible............ I? EI E‘ EI E‘
Me senti Nervioso/a. .......ccccceeeevveiesieeieennnns L] O L] O L]
1 2 3 4 5
Me senti preocupado. .........ccccveveereerieennnnn. L] O L] O L]
1 2 3 4 5
Me asusté con mucha facilidad. ................. I? EI E‘ EI E‘
Senti MIedo.......ccveveeieiieieee e O U U U U
1 2 3 4 5
Me preocupé al acostarme por las noches.. I? EI E‘ EI E‘
Me preocupé cuando estaba en casa........... ? EI E‘ EI E‘
Me preocupd lo que pudiera pasarme......... E‘ EI E‘ EI E‘
© 2010-2017 PROMIS Health Organization and PROMIS Cooperative Group Page 1 of 3

Spanish 24 January 2017



5041R1r

7T11RA1r

228R1r

3952aR2r

488R1r

5035R1r

461R1r

712R1r

4239aR2r

2876R1r

4241R2r

4196R1r

4213R1r

4221R1r

4220R1r

4210R2r

5018R1r

5058R1r

PROMIS® Pediatric Profile v2.0 — Profile-49

Sintomas de depresion Casi
En los ultimos 7 dias... Nunca  Casinunca  Aveces A menudo siempre
Senti que todo me salia mal en la vida. ...... I? EI E‘ EI E‘
Me senti solo/a. .......ccccceevevieiiciecieceee, O O U U U
1 2 & 4 5
Me senti triste. .......ccceevvevieiicicieece e, O O U U U
1 2 & 4 5
Me resultd dificil divertirme. ................... L] L] L] L] L]
1 2 & 4 5
No pude dejar de sentirme triste................ ? EI E‘ EI E‘
Senti que no podia hacer nada bien............ ? EI E‘ EI E‘
Senti que estaba solo/a. ..........cccceeveieinnnn, O O O O O
1 2 & 4 5
Me senti descontento/a. ...........ccceeeveeveenenn. I? EI E‘ EI E‘
Agotamiento Casi
En los ultimos 7 dias... Nunca  Casinunca  Aveces A menudo siempre
El cansancio hizo que fuera dificil para mi O O O O O
estar al dia con las tareas escolares. .......... 1 2 4 5
Me cansé facilmente..........cccceevevereriennnn O O O O O
1 2 & 4 5
Estuve demasiado cansado/a para practicar O O O O O
deportes 0 hacer ejJercicCio. ........c.ccoccueuennen. 1 2 3 4 5
Estuve demasiado cansado/a para disfrutar O O O O O
de las cosas que me gusta hacer. .............. 1 2 3 4 5
Sentf debilidad. .........cccooveooccerseercceerrne [l [ [l [l [l
1 2 & 4 5
Tuve dificultad para terminar las cosas O O O O O
porque estaba demasiado cansado/a. ......... 1 2 3 4 5
Tuve dificultad para comenzar las cosas O O O O O
porque estaba demasiado cansado/a. ......... 1 2 3 4 5
Estuve tan cansado/a que me fue dificil O O O O |
prestar atenCion. .........ccceeeevvereeresieesieenenns 1 2 3 4 5
Relaciones entre iguales Casi
En los ultimos 7 dias... Nunca  Casinunca  Aveces A menudo siempre
Me senti aceptado/a por los otros nifios/as O O O O O
demiedad. .....c.ccooeeviiiiieii e, 1 2 3 4 5
Pude contar con mis amigos/as. ................. ? EI E‘ EI E‘
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Relaciones entre iguales Casi
En los altimos 7 dias... Nunca  Casinunca  Aveces A menudo siempre
sossk1- | MIIS @migos/as y yo nos ayudamos. ............ ? EI E‘ EI E‘
233Rr Otros nifios/as quisieron ser mis amigos/as. l? EI E‘ EI E‘
mwaree | Me fue facil hacer amigos/as...................... l? EI E‘ EI E‘
210R1r Otros nifos/as quisieron estar conmigo. .... IE' EI E‘ EI E‘
sossre | Pude hablar de todo con mis amigos/as...... I? EI E‘ EI E‘
s20rt | Qtros nifios/as quisieron hablar conmigo. .. I? EI E‘ EI E‘
Efectos del dolor Casi
En los ultimos 7 dias... Nunca  Casinunca  Aveces A menudo siempre
v | TUVE problemas para dormir cuando senti O O O O O
dOIOr. o 1 2 3 4 5
oo Cuanq,o tuve dolor, me fue dificil prestar O O O O O
ALENCION. 1ovviiiiiii e 1 2 3 4 5
assrir | Cuando tuve dolor, me fue dificil correr. ... I? EI E‘ EI E‘
e | CUANdo tuve dolor, me fue dificil caminar O O O O O
una manzana (Cuadra).......c.cccoceevereereeennnn 1 2 3 4 5
e | CUGNo tuve dolor, fue dificil para mi O O O O O
dIVErtirme. .....ccoooveieiee e 1 2 3 4 5
ooy, | CUANdo tuve d(_)lor, fue dificil para mi ] I ] I ]
quedarme de PIe. ...cocovveerveieiiese e 1 2 3 4 5
werr | Me senti enojado/a cuando tuve dolor........ I? EI E‘ EI E‘
e, | CUANdo tuve dolor, tuve problemas para ] I ] I ]
hacer las tareas escolares.............ccceevruene. 1 2 3 4 5
Intensidad del dolor
En los ultimos 7 dias...
s En promedio, jcomodiriasqueesty [ [ O O 0O O O 0O 0O 0O 0O
dOlOr? ..o 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ningun El peor
dolor dolor que
te puedas
imaginar
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