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Enojo en niños - Cuestionario abreviado 5a 
 

Responde a cada enunciado marcando una casilla por línea. 
 

 
 

 
 
En los últimos 7 días… 
 Nunca 

Casi 
nunca A veces 

A 
menudo 

Casi 
siempre 

5045R1r Me sentí harto/a  ........................................   
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

       

206R1r Me sentí enojado/a. ....................................   
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

       
714R1r Me sentí molesto/a  ....................................   

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
       

2319aR1r Estuve tan enojado/a que tuve ganas de 
arrojar algo. ................................................    
     
   

 
            1 

 
            2 

 
             3  

 
            4 

 
           5 

       

2581R1r 
Estuve tan enojado/a que tuve ganas de 
gritarle a alguien  .......................................  

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 
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