PROMIS Item Bank v. 1.0 — Emotional Distress - Depression

Trastorno emocional - Depresion

Responda a cada enunciado marcando una casilla por linea.

En los tltimos 7 dias... Algunas A
Nunca Rara vez veces menudo Siempre
EDDEPO4 | Senti que no valia nada.........c.ccoceveenene. l? IE‘ EI E‘ EI
EPPEPO Sent que nada me ilusionaba.................. E‘ E‘ E‘ IE' EI
ebberos | Me senti indefenso/a (que no podia O O O O O
hacer nada para ayudarme)...................... 1 2 3 4 5
ebbepo7 | Me distanciée de los demas....................... | | | | |
1 2 3 4 5
Senti que nada me podia animar..............
S—_ ; O O O O O
ebbepi4 | Senti que no valia tanto como otras O O O O O
PEISONAS ....eveeverrereiresieeereereseeeereseessereenns 1 2 3 4 5
EDDEP17 | M SeNti triste ........ococvviiirrcciecreees O | m | I
1 2 3 4 5
o SUgEQElmeporeneiol g g g g
- Senti que tenia la culpa de lo que 0 O 0 O 0
PASADA ... ) ; 3 ? -
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En los altimos 7 dias... Algunas A )
Nunca Rara vez veces menudo Siempre
ebper22 | Me senti fracasado/a..........ccocevevveivnennins ] O O n |
1 2 3 4 5
Me costd trabajo sentir una relacion
EPPEPE estrecha (cercana) con la gente................ l? IE' EI I}' EI
O | O e O O O 0 O
ebbep27 | Senti que nadie me necesitaba................. O O O m O
1 2 3 4 5
EDDEP28 | Me SeNti SOl0/a.......cccovvvvriieiiicieee ] ] O O O
1 2 3 4 5
EPPEPE T Me senti deprimido/a.........ccooevvvrinininnns [ L] L] [ [
1 2 3 4 5
EPPEPO Tuve problemas para tomar decisiones ... I? IE' EI IE' EI
ebber3t  Me senti desanimado/a acerca del I O O O O
FULUNO o 1 2 3 4 5
epperss | Descubri que habia cosas en mi vida ] n O O O
que eran demasiado para Mi.................... 1 2 3 4 5
ebberss | Me senti descontento/a.........cc.cceevevenenens I O O O |
1 2 & 4 5
Senti que no tenia ninguna razon para
Y 1Y E‘ lgl EI E‘ EI
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En los ultimos 7 dias... Algunas A
Nunca Rara vez Veces menudo  Siempre
Ebbep41 | Me senti desesperanzado/a.................... | ] | ] O
1 2 3 4 5
EPPEPRZ T Senti que la gente no me hacia caso....... I? E‘ E‘ IE' EI

Me senti angustiado/a sin ningun

BT 117/ L] U o ; 5
1 2 € ¥ °
EPPEP® Senti que nada me interesaba................. I? E‘ EI E‘ EI

epperss | Me senti pesimista (que veia las cosas

de modo negativo).........ccccevveiieeieinnennn. O O O O O

1 2 3 4 5

EPPEPEE Sentf que mi vida estaba vacia............... I? IE' EI IE' EI
EPPEPY T Me sent culpable .......ccoooveviiiiiiee ] ] ] ] m
1 2 3 4 5

ebbers4 | Me senti completamente agotado
emocionalmente. .........ccccoevvvereeiesnene. 0 O O O O
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