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Satisfacción con la participación en roles sociales – Cuestionario abreviado 6a 

 

 

Responda a cada pregunta o enunciado marcando una casilla por línea. 
 

  

 
 

 

En los últimos 7 días … Nada Un poco Algo Mucho Muchísimo 

1 

Estoy satisfecho/a con la cantidad de  

trabajo que puedo hacer (incluya el trabajo en 

el hogar) ...................................................... 
     

       

 
2 
 

Estoy satisfecho/a con mi capacidad para 

trabajar (incluya el trabajo en el hogar)…      

       

3 

Estoy satisfecho/a con mi capacidad para 

ocuparme de mis responsabilidades 

personales y domésticas habituales  ..........   
     

       
 
4 
 

Estoy satisfecho/a con mi capacidad para 

desempeñar mis actividades de rutina 

diarias…………………………………… 
     

       
 
5 
 

Estoy satisfecho/a con mi capacidad de 

atender a las necesidades de los que 

dependen de mí………………………… 
     

       
 
6 
 

Estoy satisfecho/a con mi capacidad de hacer 

los quehaceres o las tareas del hogar ………      


