PROMIS v1.1 Item Bank — Pain Behavior
Comportamiento ante el dolor

Responda a cada enunciado marcando una casilla por linea.

“1ti 7 No tuve Algunas
En los Gltimos 7 dias... dolor Nunca Rara vez veces A menudo  Siempre
raneez | Cuando tuve dolor me puse irritable.. ? EI EI EI E‘ E‘
oees | CUANdo tuve dolor hice muecas O O O O 0O 0O
(gestos con lacara) .......ccceeeeveeiieenen, 1 2 3 4 5 6
e | CUANdo tuve dolor me recosté (me O O O O 0O 0O
tUMDE) ..o, 1 2 3 4 5 6
onses | CUGNO tuve dolor me movi con O O O O O |
suma lentitud.........coceveveniiinicien, 1 2 3 4 5 6
o Cuanc!o tuve dolor me enojé (me O O O O 0O 0O
eNFade) ..o, 1 2 3 4 5 6
ranestt | Cuando tuve dolor apreté los dientes... ? EI EI EI E‘ E‘
onsers | CUANdoO tuve dolor intenté quedarme O O O O 0O 0O
MUY QUIETO/A .o 1 2 3 4 5 6
s | CUANMO tuve dolor pareci estar O I I I O O
angustiado/a 0 triste.........cccccvevvvreennnns 1 2 3 4 5 6
sy | CUBNAO tuve dolor jadee (respire O O | | | |
agitadamente).........cccccevveiereeiesiennnn, 1 2 3 4 5 6
aens | CUANdo tuve dolor pedl’,ayuda para O O O I O O
hacer las cosas que habia que hacer... 1 2 3 4 5 6
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PAINBE21

PAINBE22

PAINBE23

PAINBE24

PAINBE25

PAINBE26

PAINBE27

PAINBE28

PAINBE29

PAINBE31

PROMIS v1.1 Item Bank — Pain Behavior

En los ultimos 7 dias...

Cuando tuve dolor se me noto en la
cara (entrecerré los ojos, los abri de
par en par, frunci el cefio [la frente y

18S CEJAS]) vveverrierieeie e

El dolor hizo que caminara

ENCONVAdO/a.....cceveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen

Cuando tuve dolor pedi a una 0 mas

personas que me dejaran solo/a............

Cuando tuve dolor me movi con

FIQIARZ v

Cuando tuve dolor, grite para que

alguien me ayudara..........ccccceerereennnnn

El dolor hizo que me encogiera

completamente (en posicion fetal).......

El dolor fue tan fuerte que me hizo
HOrar. ..o

Cuando tuve dolor me retorci ..............

Cuando tuve dolor usé un baston o

algun otro objeto para apoyarme..........

El dolor me hizo cojear..........ccccoene..
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No tuve Algunas
dolor Nunca Rara vez veces A menudo  Siempre
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PAINBE32

PAINBE33

PAINBE34

PAINBE35

PAINBE37

PAINBE38

PAINBE39

PAINBE40

PAINBE41

PAINBE42

PAINBE43

PROMIS v1.1 Item Bank — Pain Behavior

En los Gltimos 7 dias...
Cuando tuve dolor me volvi
callado/a y reservado/a .......................

Cuando tuve dolor frunci el cefio (la
frente y 1as cejas) .....ccovvevvevivervcinnnn,

Cuando tuve dolor pedi ayuda al
caminar o cambiar de posicion............

Cuando tuve dolor di quejidos.............

Cuando tuve dolor me aislé de los

Cuando tuve dolor contraje las
rodillas hacia el pecho ...........cccovene.e.

Cuando tuve dolor di gemidos,
quejidos o lloriquee .........ccccveeveeeeenenn,

Cuando tuve dolor extendi
agitadamente los brazos o las piernas..

Cuando tuve dolor di alaridos..............

Cuando tuve dolor se me tenso la
parte superior del cuerpo .....................

Cuando tuve dolor caminé con
PreCaUCION......ccevveverir e
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No tuve
dolor

Nunca

O

2

Rara vez

O

3
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Algunas
Veces A menudo
O O
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O O
4 5
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PROMIS v1.1 Item Bank — Pain Behavior

En los ultimos 7 dias... No tuve Algunas
dolor Nunca Rara vez veces A menudo  Siempre
~anse | CUANMO tuve dolor me mordi o frunci O O O O O O
l0s 1abios ..o 1 2 3 4 5 6
s | CUANdO tuve dolor me contorsioné O O O O O 0O
violentamente.............cocooeiiiiean, 1 2 3 4 5 6
oaneess | CUANMO tuve dolor me protegi la O O O O O 0O
parte del cuerpo que dolia.................... 1 2 3 4 5 6
oanecey | CUGNMO tuve dolor se me puso el O O O O O 0O
CUEIPO rMgidO...ccveivieiieii e, 1 2 3 4 5 6
oneess | CUANMO tuve dolor aprete la O O O O O 0O
mandibula o rechiné los dientes........... 1 2 3 4 5 6
e | CUANdo tuve dolor hice gestos de O O O O O 0O
dolor con la cara y el cuerpo................ 1 2 3 4 5 6
~nsess | CUANdO tuve dolor movi los brazos o O O O O O O
las piernas para protegerme................. 1 2 3 4 5 6
oanees | CUANMO tuve dolor evité el contacto O O O O O 0O
fisico con otras personas...................... 1 2 3 4 5 6
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