PROMIS Item Bank v1.0 — Emotional Distress-Anxiety — Short Form 6a

Trastorno emocional - Ansiedad — Cuestionario abreviado 6a

Responda a cada pregunta o enunciado marcando una casilla por linea.
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- . Algunas
En los ultimos 7 dias... Nunca Rara vez Veces A menudo  Siempre
Senti Miedo ......cccovveveiiiiicee [ [l [l [l [l
1 2 & 4 5
Tuve dificultad para concentrarme en otra m ] ] O n
cosa que no fuera mi ansiedad.................... 1 2 3 4 5
Mis inquietudes fueron demasiado para O 0 0 O 0
M s 1 2 3 4 5
Me senti intranquilo/a ..........cccceovreiennnnn. L L] L] O L]
1 2 3 4 5
Me senti nervioso/a ........cc.coeveceucieinen, u [l [ o [
1 2 3 4 5
Senti que necesitaba ayuda para mi O O O O O
aNSIedad ... 1 2 3 4 5
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